D. U. K. renkantis profesija ir studijas

Jaunimo reikaly departamentas prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos (toliau —
JRD) kreipési | Jaunimo informavimo ir konsultavimo taskus, norédamas suzinoti su kokiais
klausimais dazniausiai kreipiasi jauni Zmonés rinkdamiesi studijas bei profesija.

Informavimo ir konsultavimo taSky atsakymai parodé, kad dazniausiai jaunuoliy keliami
klausimai yra labai pana$iis. Susisteminus informacijag JRD parengé dazniausiai uzduodamy
klausimy ir atsakymy sarasa, kuris gali padéti renkantis studijas, profesija.

1. Kaip suzinoti, kokia profesija man tinka? Ka daryti, jei neZinau kokias studijas
pasirinkti?

Renkantis studijas ar profesija svarbu apsvarstyti, kokios tavo stipriosios ir silpnosios
savybés. Atsakyti j klausimus: kokia veikla patinka uzsiimti? Kokie dalykai sekasi gerai, o kokie
— pras¢iau? Kokios tavo asmeninés savybés geriausiai atsiskleidzia tam tikrose situacijose? Kas
tau sekasi geriausiai ar jdomiausia? Koks darbas labiau patinka: analitinis ar praktinis?

Galima pasitarti ir su tévais, mokytojais, biireliy vadovais, kurie gali patarti atrasti tavo
stiprigsias asmenines savybes, gabumus. Taciau renkantis svarbiau vadovautis savo norais, 0 ne
kity nuomone.

Svarbu kuo geriau susipazinti su jvairiomis profesijomis bei studijomis, rinkti kuo
daugiau informacijos apie jas, lygini tarpusavyje: dalyvauti jvairiy istaigy organizuojamuose
matviry dury® renginiuose, dalyvauti susitikimuose su jvairiy profesijy, aukstyjy mokykly
atstovais, drasiai kelti klausimus jaunimo konsultantams, studenty ar mokymo jstaigy atstovams.

Nezinant, kokios profesijos ar studijos domina, verta atlikti profesijos pasirinkimo,
asmenybés nustatymo testus, kurie gali padéti pasirinkti krypti, kuri atrodo jdomi, ar kurioje
gerai sektysi:

e Karjeros pasirinkimo testai — kurstoti.lt
Jvairis testai — cvonline.lt
Asmenybés kryptingumo jvertinimas — euroguidance.lt
Asmenybés tipo nustatymas pagal D.Kersey testa — socionika.org
Profesijos pasirinkimas — dreamfoundation.eu;  euroguidance.lt
Profesijos pasirinkimas pagal Ohn L.Holland'o testa — kastu.lt
Komunikaciniy-organizaciniy polinkiy jvertinimas — euroguidance.lt

2. Kokia profesija ir studijos yra populiariausios? Ar mano pasirinkta profesija bus
paklausi darbo rinkoje dabar ir po keleriy mety, ar rasiu darba?

Populiariausios studijos dazniausiai laikomos tomis, j kurias yra stojama daugiausiai.
TaCiau tai nebiitinai rodo ir populiarumg darbo rinkoje. Daznai dalis aukStgsias mokyklas
baigusiy studenty sékmingai jsidarbina kitoje, nei studijavo, srityje. O prognozuoti ateitj bei
nuspresti kokios profesijos bei studijos bus paklausios bei reikalingiausios taip pat yra sudétinga.

Svarbu atkreipti démesj | tai, jog dazniausiai universitetai yra orientuoti j bendryjy
kompetencijy ir ziniy suteikimg, analitinj darbg, kolegijos yra labiau orientuotos ] praktinj
mokymasi, o profesinés mokyklos — suteikia konkrecig profesija.

Lietuvos aukstyjy mokykly asociacijos bendrajam priémimui organizuoti (toliau - LAMA
BPO) interneto puslapyje pateikiamas 2012-2014 m. populiariausiy studijy bei kryp¢iy renkantis
sgrasas: http://www.lamabpo.lt/bendrojo-priemimo-rezultatai/2014#722
2014 m. populiariausios universitety studiju programos tarp stojanciyju (pirmu
pageidavimu)
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Nr. Studijy programa Universitetas [Pageidavimuy
skaicius

1. Medicina LSMU 889

2. Medicina VU 545

3. Odontologija LSMU 458

4. Teis¢ VU 387

5. Ekonomika VU 337

6. Programy sistemos VU 314

7. Treniravimo sistemos LSU 312

8. Teisé ir muitinés veikla MRU 305

0. Teisé ir ikiteisminis procesas MRU 300

10. Veterinariné medicina LSMU 292

2014 m. populiariausios kolegiju studiju programos tarp stojanciuju (pirmu pageidavimu)
Nr. Studijuy programa Kolegija Pageidavimy

skaicius

1. Kosmetologija KK 277

2. Higienin¢ ir dekoratyviné kosmetologija |[VK 260

3. Bendrosios praktikos slauga VK 235

4. Transporto logistika VTDK 229

5. Tarptautinis verslas VK 201

6. Kineziterapija VK 171

/. Grozio terapija KVK 167

8. Misko iikis KMAIK 164

0. Bendrosios praktikos slauga KK 162

10. Jiiry laivavedyba LAJM 162

Kiekvienais metais Lietuvos darbo birza rengia paklausiausiy profesijy suvesting.

2015 m. geguzés mén. paklausiausios profesijos

Specialistai Kvalifikuoti darbininkai ir | Nekvalifikuoti specialistai
paslaugu sektoriaus
darbuotojai

Reklamos ir  rinkodaros | Parduotuviy pardavéjai Krovikai

specialistai

Administratoriai ir | Sunkiasvoriy sunkvezimiy ir | Biury, viesbu¢iy ir Kkity

vykdomieji sekretoriai

kroviniy transporto priemoniy
vairuotojai

istaigy valytojai, kambarinés
ir pagalbininkai

Sandéliavimo tarnybos | Viréjai Nekvalifikuoti apdirbimo
tarnautojai pramoneés darbininkai
Apskaitos ir  buhalterijos | Lengvyjy automobiliy, taksi | Pakuotojai (rankomis)
tarnautojai ir furgony vairuotojai




Buhalteriai Dazytojai  ir  giminiSky | Nekvalifikuoti misriojo
profesijy darbininkai augalininkystés ir
gyvulininkystés ikio
darbininkai
Verslo paslaugy agentai Siuvéjai, kailininkai ir | Prekiy krové¢jai j lentynas
kepurininkai
Slaugos specialistai Statybininkai Skalbéjai ir lygintojai
(rankomis)
Pardavimo atstovai Judamyjy zemés ir misky | Nekvalifikuoti misky tkio
iikio jrenginiy operatoriai darbininkai
Taikomyjy programy kuré¢jai | Vandentiekininkali ir | Virtuvés pagalbininkai
vamzdyny montuotojai
Taikomyjy programy kiiréjai | Suvirintojai
Statybos vadovai

Taip pat Lietuvos darbo birzos interneto puslapyje skelbiama ir paklausiausiy profesijy
apskrityse suvestiné:
https://www.ldb.It/Informacija/DarboRinka/Puslapiai/paklausios profesijos.aspx

3. Kaip pasirinkti tinkamas studijas ar mokymaosi jstaiga?

Renkantis tinkamiausia mokymosi jstaiga pirmiausia deréty jvertinti visas mokymosi
jstaigas, kuriose galima mokytis norima specialyb¢. LAMA BPO pateikia visy aukstyjy mokykly
studijy programas (http://www.lamabpo.lt/studiju-programos#top), o Studijy kokybés vertinimo
centras atlieka aukstyjy mokykly bei studijy programy vertinimus bei pateikia rezultatus
(http://www.skvc.lt/default/It/?0pen=27).

Taip pat vertéty atkreipti démesj j tai, ar aukS$toji mokykla savo studentams sitlo
bendrabucius. Pasidométi apie sitilomas papildomos veiklas: Sokiy, teatro ar dainy ansamblius,
jvairius klubus, savanoryste, mokslines draugijas ir pan.

4. Kokios yra artimiausios mokymeo jstaigos, kuriose galéfiau studijuoti ar jgyti
profesija?

LAMA BPO interneto puslapyje pateikiami Lietuvos aukStyjy mokykly saraSai ir
kontaktai:

e Universitetai: http://www.lamabpo.lt/turinys/aukstosios-mokyklos/universitetai?page=1
e Kolegijos: http://www.lamabpo.lt/turinys/aukstosios-mokyklos/kolegijos#top
Cia pateikiamas ir profesiniy mokykly sgrasas:
http://www.info.lt/rubrika/Profesin%C4%97s-mokyklos/100276582
5. Kokj darbg dirba konkrecios profesijos specialistai, pvz.: vieSuju rySiy specialistas,
farmokotechnikas? Kokj atlyginimg galéfiau gauti pasirinkes vienokia ar Kkitokig
profesija?

Darbo atlygis daznai skiriasi ir priklauso nuo uzimamy pareigy, srities, patirties. Taciau
informacija, apie galimas darbo perspektyvas baigus studijas galima rasti aukstyjy mokykly
svetainése, prie studijy programy apraSymy.

Taip pat galima pasidométi ir pacios aukstosios mokyklos darbuotojy, konsultavimo
centry ar studenty atstovy. AukStosios mokyklos, gimnazijos, vidurinés mokyklos daznai
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organizuoja jvairias karjeros dienas, kuriy metu dalyvauja aukstyjy mokykly atstovai ir
specialistai i$ jvairiy jstaigy bei organizacijy, kurie gali placiau papasakoti apie konkretaus darbo
subtilybes. Norint suzinoti kokj darba dirba konkrecios profesijos specialistai, vertéty dalyvauti
jmoniy organizuojamuose ,,atviry dury® renginiuose, pabendrauti su tos srities specialistais, kurie
galéty papasakoti apie savo darbg, karjeros galimybes bei perspektyvas.

Siekiant placiau susipazinti su konkrecia specialybe, atlygiu ar darbais, kuriuos dirba tos
srities specialistai, vertéty pasidométi jmoniy ir jstaigy sitilymais savanoriauti ar atlikti praktika.
Tokiu budu jgyjant galimybe i$ ar¢iau susipazinti su darbo specifika.

6. Kokiy egzaminy reikés norint studijuoti tam tikra pasirinkta studiju programag?

LAMA BPO puslapyje pateikiama 2015 m. baly skaiciuoklé
(http://www.lamabpo.lt/skaiciuokle#top). Cia galima ne tik pasizidréti, kiek ir kokiy egzaminy
reikia norint studijuoti norimg studijy programa, bet ir kokio dydzio baly reikia norint gauti
valstybés finansuojama ar nefinansuojama vieta.

7. Ar yra galimybé mokytis nemokamai? Kokias studijy programas rinktis norint
mokytis nemokamai?

Geriausiai brandos egzaminus islaike stojantieji Salies auksStosiose mokyklose gali
mokytis nemokamai. Tai priklauso nuo stojanciojo konkursinio balo bei kity, norin¢iy studijuoti
tg pacig programa, baly (kuo aukstesnis balas, tuo didesné tikimybé studijuoti nemokamai). Taip
pat priklauso nuo to, kiek valstybé tais metais yra skyrusi krepSeliy atitinkamai studijy programai
(1 krepSelis atitinka 1 valstybés finansuojama, t.y. nemokamga vietg).

Valstybés finansavimg galima gauti tiek stojant j nuolatines, tiek ir j iStestines studijy
programas. Studijuoti nemokamai yra galimybé beveik visose aukstosiose mokyklose, ta¢iau
tikslesnj programy sarasa galima rasti LAMA BPO svetainéje.

Svarbu zinoti, jog aukStosios mokyklos kas semestra ar vienerius studijy metus perzitiri
studijy rezultatus (vyksta rotacija). Jei valstybés finansavimg gaunancio studento vidurkis bus
daugiau kaip 20 proc. punkty zemesnis uz bendra kurso vidurkj, studijy krepSelio studentas
neteks. Jo krepSelis gali atitekti geriausiai besimokanciam iki tol mokéjusiam uz studijas
bendrakursiui.

Valstybei bitinos, bet tarp stojanciyjy nepopuliarios specialybés gali gauti tikslinj
finansavima. Tiksline studijy vieta gaves studentas, baiggs mokslus, turés trejus metus atidirbti
pagal jgyta specialybe. Valstybés tikslinio finansavimo studijy programoms jgyvendinti skyrimo
apraSas: http://wwwa3.Irs.It/pls/inter3/dokpaieska.showdoc 1?p_id=416297&p query=&p_tr2=2.
Tikslinio finansavimo prasymas: http://www.lamabpo.lt/bendrasis-priemimas/2015#787.

8. Kaip uzpildyti dokumentus, stojant j aukStasias mokyklas?

Bendrojo priémimo praSymai teikiami tik internetu per Lietuvos aukStyjy mokykly
asociacijos bendrajam priémimui organizuoti informacing sistemg (LAMA BPO ISO).

Daugiau informacijos apie dokumenty pateikima, svarbias datas galima rasti LAMA BPO
interneto  puslapyje. Skiltyje ,,Bendrasis priémimas“ (http://www.lamabpo.lt/bendrasis-
priemimas/2015#top) pateikiama visa informacija, reikalinga stojant j auks$tgsias mokyklas:
datos, reikalingi dokumentai, jy pildymas ir pan.

9. K3 daryti, jeigu jstojus studijos pradeda nepatikti? Kaip nutraukti studijas?

Jei netenkinty pasirinkty studijy kokybe, salygos arba sudominty kita tos pacios krypties
programa, studijy krepselj, sékmingai islaikius pirmojo semestro egzaminus, galima ,,persinesti*
] tos pacios srities studijy programa toje pacioje ar kitoje auksStojoje mokykloje (jeigu
studijuojami pirmojo semestro dalykai nesiskiria daugiau nei 15 kredity).
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Galima bandyti placiau pasidométi apie savo studijy programa — galbiit vélesniy semestry
metu bus déstomi jdomesni dalykai. Taip pat galima nutraukti studijas. Bakalauro pakopoje
galima nutraukti studijas pirmojo semestro metu be jokiy kriterijy ir jokiy finansiniy pasekmiy, 0
vélesniy studijy metu, studijuojant valstybés finansuojamoje vietoje — svarbu neturéti
akademiniy skoly. Jeigu studijos nutraukiamos nebaigus pusés savo studijy laikotarpio — galima
dar karta studijuoti toje pacioje studijy pakopoje valstybés finansuojamoje vietoje.

10. Ar profesinio rengimo centry diplomai yra pripazjstami uZsienyje?

Lietuvoje jgyti kvalifikacijos pazyméjimai, profesinio mokymo diplomai pripaZjstami ir
uzsienyje.

11. Kur galéciau testi studijas po moksly profesinéje mokykloje?

Po moksly baigimo profesinéje mokykloje asmuo gali stoti j universitetus ir kolegijas.
Vadovaujantis ministro jsakymu: ,,12.2. Stojantiems ] kolegijy studijy programas ir baigusiems
tos pacios Svietimo srities profesinio mokymo programas su pagyrimu arba baigusiems tos
pacios Svietimo srities profesinio mokymo programas ir turintiems ne mazesnj kaip vieneriy
mety darbo stazg pagal jgyta profesija pridedamas 1 balas®.

12. Kur biity galima suZinoti daugiau apie studijas uZsienyje?

»Kalba.lt“ konsultuoja studijy uzsienyje klausimu (http://www.kalba.lt/studijos-
uzsienyje/). Taip pat ,,Kur stoti“ interneto puslapyje gali rasti uzsienyje studijuojanciy studenty
patarimy (http://www.kurstoti.lt/rubrika/6). Daugiau nuorody:

e Apie studijas uzsienyje: www.dreamfoundation.eu
e Lietuvoje jgyto i$silavinimo pripazinimas uZsienyje — Www.enic-naric.net
e Organizuojami stojimai j uzsienio aukstagsias mokyklas — www.kastu.It

Taip pat kiekvienais metais vasario ménesj Vilniuje ,,Litexpo™ parody rimuose vyksta
studijy paroda, kurioje dalyvauja ir aukS$tosios mokyklos i§ uzsienio, kurios galis suteikti
informacijos apie studijas konkrecioje uzsienio Salyje.
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